Pasta al ragu di manzo
Mozzarella 2 porzione
Spinaci*

Pane
Frutta

Merenda: Succo alla mela + cracker

Risotto allo zafferano
Scaloppine di pollo alla pizzaiola
Fagiolini*

Pane
Frutta
Merenda: The e biscotti

Pasta e broccoli*
Spalmabile
Spinaci* filanti
Pane
Frutta
Merenda: Succo di frutta e biscotti

Risotto con piselli*
Frittata patate e formaggio
Finocchi in insalata
Pane
Yogurt
Merenda: Frutta

Martedi

Vellutata di verdure * con orzo
Bocconcini di tacchino panati
Insalata verde
Pane integrale
Yogurt
Merenda: Frutta

Pasta all’olio
Hummus con crostini
Zucchine* gratinate
Pane integrale
Frutta
Merenda: Banana

Risotto alla zucca
Da Marzo: Risotto alla parmigiana
Bocconcini di pollo al forno
Insalata verde
Pane integrale
Frutta
Merenda: Banana

Pasta al pesto
Arrosto di lonza agli aromi
Insalata mista
Pane integrale
Frutta
Merenda: Torta

Mercoledi

Riso al pomodoro
Frittata di zucchine*
Fagiolini*
Pane
Frutta
Merenda: Torta

Pasta in crema di fagioli
Tonno all’olio
Insalata mista con mais
Pane
Frutta
Merenda: Pane e marmellata

Carote julienne
Tonno %2 porzione
Pizza
Pane % porzione
Yogurt
Merenda: Frutta

Pasta integrale al pomodoro
Merluzzo* panato con aromi
Puré di patate
Pane
Frutta
Merenda: Pane e marmellata

Dussmann Service

Giovedi

Carote julienne
Affettato di tacchino % porzione
Pizza
Pane % porzione
Frutta
Merenda: Pane e cioccolato

Piselli* e carote* all’olio
Lasagne* al ragu di manzo
/

Pane
Yogurt
Merenda: Frutta

Passato di verdura* e legumi con
farro
Bastoncini di pesce*
Cavolfiori* gratinati
Pane
Frutta
Merenda: Pane e cioccolato

Piatto unico:

Polenta con spezzatino di manzo
Piselli* e carote* in umido
Pane
Frutta
Merenda: Banana

Menu Inverno Scuola Infan
® comune Cormano 2026/2027

Pasta al pesto
Tonno all’olio
Finocchi insalata
Pane
Frutta
Merenda: Banana

Ravioli di magro olio e salvia
Merluzzo* alla mediterranea
Erbette*

Pane
Frutta
Merenda: Pane e cioccolato

Pasta all’olio
Lenticchie in umido
Fagiolini*
Pane
Frutta
Merenda: Budino

Crema di ceci con pasta
Asiago
Zucchine* gratinate
Pane
Frutta
Merenda: Pane e cioccolato

L'elenco degli allergeni presenti nel piatto & riportato nella specifica ricetta contenuta nel ricettario disponibile presso Il luogo di produzione.
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